
利用者 A（日勤） B（日勤） C（遅番） D（遅番） E（遅番）

8:30 送迎添乗 送迎添乗 送迎添乗 送迎添乗 送迎添乗
（送迎ない場合は環境整備等） （送迎ない場合は環境整備等） （送迎ない場合は環境整備等） （送迎ない場合は環境整備） （送迎ない場合は環境整備）

養護利用者到着 利用者へのお茶出し 利用者へのお茶出し 利用者へのお茶代 利用者へのお茶出し 利用者へのお茶出し
外部利用者到着 バイタル測定 バイタル測定 バイタル測定 バイタル測定 バイタル測定

レク準備

9:45
10:00 挨拶・特浴開始 特浴中介助 特浴外介助 朝の挨拶・部屋誘導・体操・レク 部屋誘導・体操・レク 連絡帳記入

部屋移動 入浴介助 入浴前の排泄介助
体操・レク 着脱介助 部屋移動後片付け

翌日入浴準備 入浴後の整髪・レモン水提供
11:15 部屋移動

手洗い 利用者誘導 利用者誘導 利用者誘導 利用者誘導
11:30 嚥下体操 休憩（配膳）11：30～12：40 休憩（配膳）11：30～12：40 休憩（配膳）11：30～12：40

嚥下体操
11:45 昼食

タオル・足ふき洗濯干し タオル・足ふき洗濯干し
残食確認 残食確認

昼食終了 コーヒー準備 コーヒー準備
口腔ケア エプロン洗濯 エプロン洗濯

下膳・排泄介助 下膳・排泄介助
臥床介助 臥床介助

12:40 一般浴お湯溜め・止め 休憩12：40～13：40 休憩12：40～13：40

13:30 一般浴開始

13:40
一般浴誘導 一般浴中介助
外介助

脱衣室ゴミ捨て
タオル類洗濯

15:00 おやつ おやつ準備 おやつ準備 おやつ準備 かご消毒
おやつ配膳 おやつ配膳 おやつ配膳

おやつ下膳 おやつ下膳 おやつ下膳 一般浴清掃・一般浴特浴脱衣室掃除

早帰り利用者の帰り準備
15:30 早帰り送迎 フロア見守り フロア見守り

延長レク 排泄介助 排泄介助
利用者帰り準備 利用者帰り準備
お茶出し お茶出し

16:20 送迎
挨拶

送迎 送迎 送迎 送迎 送迎
送迎ない場合は清掃 送迎ない場合は清掃 送迎ない場合は清掃 送迎ない場合は清掃 送迎ない場合は清掃

デイサービスタイムスケジュール（1日の業務フロー）

(毎月第3火曜日は9：30よりペー
パーフラワー準備　定員5名)

フロア見守り・排泄介助・タオル類洗濯・離床介助・一般浴誘導準備
入浴後整髪・レモン水出し・髭剃り

※遅番は非常勤者の場合、9：30－17：30で、常勤者は送迎終了後から勤務で、日勤時間は変わらない。



一般浴清掃・一般浴特浴脱衣室掃除

デイサービスタイムスケジュール（1日の業務フロー）


